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Der  Arzt  im  Alten  Babylon 

Prof.  Dr.  ECKHARD  UNGER 
Universitat  Berlin 

Als  der  Konig  Hammurabi  von  Babylon  um  2000  v.  Chr. 
das  gesamte  Mesopotamien  unter  sei ncm  Szepter  vereinigte, 
bat  er  seinen  Yolkern  durch  das<  beriibmtc  Gesetzbuch,  den 
Codex  Hammurabi,  eine  gemeinsame  Rechtsprechung  ge- 
gebeii  und  in  den  Paragraphen  215  bis  225  auch  die  Tatigkeit 
der  baibyloniischen  Arzte  in  der  Ausiibung  ihrer  Praxis  ge- 
regelt  und  gleichzeitig  eine  Gebuhrenordnung  fur  sie  beige- 
fiigt.  Der  Codex  Hammurabi  ist  daher  eine  ausgezeichnete 
Quelle  fiir  unsere  Kenntnis  des  babylonischen  Arztes,  um  so 
mehr,  als  arztliche  Liquidationen  nicht  in  Urkunden  fest- 
gelegt  worden  sind,  jedenfalls  haben  sich  solche  Urkunden 
nicht  erhalten. 

Der  Beruf  des  Arztes  ist  uralt  und  schon  bei  den  Begriin- 
dern  der  mesopotamischen  Kultur,  den  Sumerern,  nachge- 
wiesen,  ein  Yolk,  das  um  3500  v.  Chr.  aus  Zentralasien  in  das 
Tiefland  des  Euphrats  und  Tigris  eingewandert  ist  und  als 
typisches  Merkmal  ihrer  Yolksungehorigkeit  Haar  und  Bart 
vollstandig  rasiert  trug,  zum  Unterschied  von  den  spater  ein- 
wandernden  vollibartigen  Semiten.  Der  Arzt  hieli  „A-ZU“, 
semitisch  iibernommen  „asu“,  d.  h.  „Der  Wasserkundige" ; 
eine  zweite  Bezeichnung  war  „IA-ZE  L  d.  h.  „Der  OlkundigeA 
Zunachst  mochte  man  aus  der  Bezeichnung  „Wasserkundiger“ 
darauf  schlieben,  dab  der  sumerische  Arzt  schon  ,,Kneipp- 
kuren4  verorclnet  hatte,  aber  diese  moderne  Uberlegung 
w  iderspricht  vollig  der  antiken  Denkweise,  die  alJes  vor- 
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nehmlich  mit  einer  religios  gefarbten  Brille  gesehen  hat.  D  er 
sumerische  Arzt  war  in  der  Tat  auch  mehr  ein  Priester,  ein 
Gelehrter  oder  ein  „Wissender4',  wie  der  Babylonier  zu  sagen 
pflegte,  der  wohl  auch  arztliche  Mittel  anwendete,  haupt- 
sachlich  aber  die  Krankheiten  durch  Zeremonien,  Beschwo- 
rungen  und  Besprechungen  zu  beseitigen  suehte  Die  Ver- 
bindung  von  Wasser  und  01  bei  der  Tatigkeit  cles  Arztea 
weist  vielmehr  darauf  hin,  dab  seine  Tatigkeit  von  der 
Lekanomantie,  der  Beeherwahrsagung,  ausgegangen  ist,  wo- 
bei  man  01  auf  einen  mit  Wasser  gefiillten  Becher  sciiiittete 
oder  umgekehrt  und  aus  den  Bewegungen  und  den  verschie- 
denen  Eorinbi  Id  ungen  des  Oles  Gutes  und  Boses  fur  den 
Kranken  herauszuiesen  wubte.  Die  Anwendung  rein  auber- 
licher  Mittel  fur  die  Heilung  des  Kranken  erklart  sich  aber 
aus  der  Auffassung,  die  der  Sumerer  von  dem  Menschen 
iiberhaupt  hatte.  Er  war  namlich  der  Ansicht,  dab  der 
Mensch  selbist,  von  Natur  aus,  gut  unci  vollkommen  war,  dab 
er  personlich.  rein  und  ohne  Siinde  und  Schuld  sei.  Das 
kommt  in  den  alien  sumerischen  Literaturtexten  sehr  deut- 
lich  zum  Ausclruck.  Die  Krankheiten,  von  denen  der  Mensch 
,, befallen'  wircl,  stammen,  nach  sumerischer  Ansicht,  nicht 
aus  ihm  selbst,  sondern  sind  von  auben  her  clurch  den  Bann 
eines  Go  ties  oder  clurch  u'belwollende  bosartige  Damoneh 


verursacht.  Daher  lassen  sich  eben  die  Krankheiten  auch 
clurch  auberliche  Mittel  wieder  beseitigen,  ,,abwischen,*'  wie 
der  Babylonier  sich  ausdruckte.  Jetzt  erst  wird  man  die 
Zeremonien,  die  uns  modernen  Menschen  unverstandlich  sind, 
verstehen  konnen. 


Der  Arzt  wircl  in  alien  Texten  auch  clem  ,,Magier/'  dem 
,,Beschworungspriester“  und  sugar  clem  „Schreiber“  gleich- 
gesetzt.  Daraus  erkennt  man,  dab  der  Arzt  die  Kenntnis  der 
altertumlichen  Uberlieferung  besab,  die  in  den  Keilschrift- 
texten  festgelegt  war  und  immer  wieder  von  neuein  clurch 
Abschriften  weiter  bis  in  spate  Zeiten  hinein  verhreitet 
W'Urde.  Am  hekanntesten  ist  die  grobe  Bibliothek  des  assy- 
rischen  Konigs  Assurbanipal,  der  in  Ninive  um  660  v.  Chr. 
aus  Abschriften  nach  babylonischen  Originalen  eine  umfang- 
reiche  Sammlung  alter  moglichen  Literatur,  auch  medizini- 
scher  Werke,  anlegte.  In  der  Unterschrift  eines  solchen  medi- 
z  ini  sc  hen  Textes  heibt  es  wdrtlich:  „Nach  clem  Ausspruch 
der  Weisen  vor  der  Sintflut,  die  in  der  Stadt  Schuruppak 
(in  Babylouien)  stattgefunden  hatte.  geschrieben  im  2.  Jahre 
des  Konigs  Enlilbani  von  Isin,  durch  Enlilmuballit,  den 
Weisen  der  Stadt  Nippur.  Der  .Wissende'  soli  es  dem 
.Wissenden'  zeigen:  der  , Wissende'  aber  soil  es  dem  .Nicht- 
wissenden'  verbergen!  Es  steht  unter  dem  ,Bann‘  des  Gottes 


Abb.  1 


Bronzeamulett  gegen  Fieber.  Mi  t  tie  res  BilcI : 
Der  auf  dem  Bett  (Kline)  liegende  Kranke 
in  der  Behandlung  von  zwei  Beschworungs- 
arzten  mi  Fischinaskengewande,  als  Stell- 
vertreter  des  Besch  worungsgottes  Ea,  des 
Ozeangottes.  Links  die  Raucherlampe. 
Dariiber  die  sieben  boseii  Krankheits- 
damonen  in  bedrohender  Stellung.  Oben: 
Gottersymbole  (Stern,  Mond,  Siebengestirn 
usw.)  als  Heifer  bei  der  Besch  wo  rung. 
Unten:  Die  spezielle  Fieberdamonin  La- 
bartu,  ein  schreckliches  Mischwesen,  auf 
einem  Esel  kniend,  fahrt  auf  einem  Kahn 
iiber  den  UnterweltsfluO.  Links  der  ge- 
furchtete  Fieberdamon  Pazuzu,  der  krank- 
heiterzeugende  Siidwestwiistensturm  Baby- 
loniens,  dessen  Kopf  iiber  das  Amulett 
hinwegschaut.  700  v.  Chr.  Original  ill 
Paris  (Sammlung  de  Clercq);  Hbhe:  20  cm. 
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Marduk  von  Babylon!4'  Die  Meclizin  war  somit  eine  Geheini- 
wissenschaft,  uur  den  Eingeweihten,  den  Studierten,  zugang- 
licli.  Das  Original  des  Textes  ist  also  schon  um  2200  v.  Clir. 
in  Nippur  niedergeschrieben  worden. 

Neben  dem  Arzt  hat  es  auch  den  „Tierarzt“  gegeben;  ob 
auch  dieser  ein  ,Wissender4  gewesen  ist,  weift  man  nicht.  Der 
Barbier,  der  Bader,  der  bei  uns  in  den  letzten  Jahrhunderten 
deni  Arzt  sieh  gleieh  diinkte,  gait  aber  im  Alten  Babylon 
nicht  als  studierter  Mann,  sondern  als  Handwerker.  Znm 
Haarschneiden  und  Rasieren  bedurfte  es  keiner  besonderen 
magischen  Kiinste. 

Die  hohe  Stellung  des  Arztes  und  die  grofte  Bedeutung 
seiner  Wissenschaft  geht  daraus  hervor,  daft* der  Gott  Ea, 
der  die  Unterwelt,  den  Ozean,  reprasentierte  und  die  Weis- 
licit  und  die  Beschworungskunst  den  Menschen  gelehrt  hatte, 
ein  spezieller  Patron  der  Arzte  gewesen  ist.  Ee  gab  sogar 
einen  „Gott  Arzt“.  Audi  der  Kriegsgott  Ninurta,  der  im 
Kriege  Wunden  schlug,  wuftte  sie  aber  aucli  wiederum  zu 
heilen  und  vereinigte  so  in  sich  eine  totende  und  heilende 
Tatigkeit  zugleich.  Seine  Gemahlin  Gula  gait  geradezu  als 
die  „Grofte  Arztin,44  die  „das  Leben  bringt,44  d.  h.  die  heilt. 
Yon  grofttem  Intereese  ist  aber  ein  andrer  Untcrweltsgott, 
der  Gott  Ningizzida.  Durch  sein  Symbol,  den  von  zwei 
So  hi  an  gen  um  wick  el  ten  Stab  (Abb.  2),  wirkt  or  auch  noch 
bits  heute,  da  dieser  Schlangenstab  durch  Yermittlung  des 
klassischen  Heilgottes  Ask  u lap  das  Abzeichen  der  Medizin 
bis  jetzt  geblieben  ist.  Die  Schlange,  ein  Tier  der  Unterwelt, 
list  dem  Su  merer  speziell  die  Tragerin  des  Giftes,  das  auch 
der  sumer ische  Arzt  schon  anzuwenden  wuftte,  so  daft  er 
gelcgentlich  als  „Herr  des  Giftes4'  d.  h.  der  „Giftktindige4‘ 
bezeichnet  worden  ist. 

Auch  andre  Gotter  \verden  als  „Arzte"  angesehen,  ivas 
sich  in  manchen  Personennamen  ausspricht:  so  hi  eft  ein 
Name:  Assur-asu,  „Gott  Assur  (der  Gott  der  Assyrer)  ist 
Arzt44.  Bel-asua,  „Bel  (der  Gott  von  Babylon)  ist  mein  Arzt  *, 
oder  Sin  (der  Mondgott)-asu.  Solche  Namen  begegnen  hau- 
figer  eeit  2500  v.  Chr.  Die  erfolgreiche  Tatigkeit  der  danm- 
ligen  Arzte  kann  man  nur  aus  gelegentlichen  Funden  er- 
schlieften,  da,  a  vie  gesagt,  Liquidationen  fehlen.  Sehr  inter- 
essant  ist  das  personliche  Siegel  ernes  koniglichen  Arztes,  der 
Siegelzylinder  des  Ur-Lugaledinna  (Abb.  3),  der  der  Leibarzt 
des  Konigs  Ur-Ningirsu  yon  Laigasch,  dem  heutigen  Tello,  um 
2300  v.  Chr.  gewesen  ist.  Aufter  tier  Namensimschrift  des 
Arztes  zeigt  dae  Siegel  die  Gestalt  eines  Gottes,  eines  sume- 
rischen  Heilgottes;  daneben  aber  sieht  man  zwei  Wund- 
nadeln  und  zwei  Topfe,  in  denen  sich  wohl  Salben,  wenn 
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Der  Sdblangenstab,  das  Symbol 
der  medizinischen  Wissenschaft 
in  Babylon  sclion  in  der  Mitte 
des  3.  Jahrtausends  v.  Chr., 
Tindet  sicli  nls  altcstes  Beispiel 
■auf  dem  relicfierten  steinernen 
Beclier  lin't  1  nscli  rift  desKonigs 
Gudea  von  Lagasch  in  Keil- 
schrift.  Seitlich  des  Schlangen- 
stabcs  stehcn  die  gefliigelten 
Gifischhuigendrachen  des  Ileil- 
ffottes  Ningizzida.  Original  in 
Paris  (Lon  vre).  Abzeichnung 
des  Bildes;  Kobe  des  Bechers: 


23  cm. 


Das  iilteste  Petschaft  eines  Arztes, 
in  Form  eines  Siegelzylinders  aus 
Alabaster.  Abrollung  des  Siegels  mit 
dem  Bilde  eines  Gottes  und  medizini¬ 
schen  lnstrumenten;  Inschrift  des  Ur- 
lugal-edinna,  Leibarztes  des  Konigs 
Ur-Niugirsu,  Sohnes  des  Gudea  von 
Lagascli.  *  Mitte  des  3.  Jahrtausends. 
Original  in  Paris  (Louvre);  Holier 

5,8  cm. 
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nicht  gar  Gifte  befinden,  die  zum  Requisit  des  Arztes  ge- 
horten.  Zum  standigen  Begleiter  eines  babylonischen  Arztes 
gehorten  das  „Etui“  und  „Binden“,  also  ein  Verbandskasten. 
Nebeu  seiner  beschwbrenden  Tatigkeit  iibte  daher  der  Arzt 
auch  tatsachlich  Heiikunde  aus;  er  pflegte  auchblutige  Opera- 
tionen  auszufiihren  und  der  Codex  Hammurabi  setzt  dafiir 
die  Gebiihren  ordnungsgemaB  fest.  We  mi  der  Arzt  z.  B.  das 
Auge  eines  Freien  durch  Operation  gerettet  hat,  so  erhalt  er 
dafiir  10  Sekel,  cl.  h.  etwa  den  damaligen  Wert  eines  Sklaven 
(um  2000  v.  Chr.).  Diesel  be  gel  un  gene  Operation  bei  einem 
,,Halbfreien"  brachte  ihm  die  Halfte,  also  5  Sekel,  bei  einem 
Sklaven  aber  nur  2  Sekel  ein,  wofiir  er  sich  z.  B.  eine  neue 
groBe  Ilaustur  erwerben  konnte.  Hat  der  Arzt  einen  zer- 
brochenen  Knochen  geheilt,  so  betragt  das  Honor  at8,  dafiir 
5,  5  und  2  Sekel.  Beiim  Sklaven  bestand  also  ein  festes  Ilono- 
rar  f Ur  jedwede  Operation.  Sehr  maBig  war  dagegen  die 
Vergiitung  fur  den  Tierarzi,  wenn  er  ein  J  ier  operiert  hatte, 
ein  Rind  ocler  einen  Esel.  Er  sollte  nur  1/«  Sekel  erhalten. 
Dafiir  konnte  er  aber  damals  immerhin  sich  eine  Scheune 
fur  ein  Jahr  mieten  oder  den  Arbeitslohn  eines  Sklaven  (ohne 
Bekostigung)  fur  einen  Monat  bezahlen.  Der  Arzt  muBte 
aber  auf  jeden  Fall  eine  gute  Hand  haben;  denn  wenn  ihm 
die  Operation  miBlang,  und  der  Patient  infolgedessen  starb, 
so  harrte  seiner  eine  harte  BuBe.  Bei  dem  MiBerfolg  bei 
einem  „Freien“  wurden  dem  Arzt  sogar  die  Hiinde  aibge- 
hauen,  so  daB  der  Arzt  echon  das  groBte  Zutrauen  zu  seiner 
Kunst  haben  muBte,  ehe  er  an  die  Behandlung  eines  „Freien 
ging.  Fiir  den  Sklaven  eines  „Halbfreien“  muBte  der  Arzt 
Ersatz  leisten.  Das  Gesetz  des  Hammurabi  wird  also  nicht 
geracle  dazu  beigetragen  haben,  die  operative  Tatigkeit  eines 
Arztes  zu  fordern,  sondera  ihn  mehr  auf  seine  auBerlichen 
Zeremonien  beschrankt  haben.  Es  ist  jedoch  nicht  erwiesen, 
ob  die  Bestimmungen  des  Hammurabii-Gesetzes  auch  in  alien 
Fallen  ausgefiihrt  worden  sind.  Wie  heute  gelegentlich 
durch  die  Ausf  iihr  ungsbesti  m  mungen  ein  Gesetz  wieder 
mehr  oder  weniger  illusorisch  gemacht  wird,  so  liat  sich  die 
Praxis  im  Alien  Babylon  z.  B.  nicht  nach  den  Gebiihren  und 
Preisen  des  Gesetzbuches  gerichtet.  So  vied  man  sieht,  waren 
es  nur  Hochstpreise,  die  nicht  uberschritten  werden  durften. 
So  wird  auch  die  Gebuhrenordnung  der  Arzte  anders  ge- 
handhabt  worden  sein,  als  nach  clem  Bucbstaben  des 
Gesetzes. 

Durch  religiose  Bestimmungen  war  die  Tatigkeit  des 
Arztes  im  Alien  Babylon  eingeschrankt.  Er  diirfte  am  7.. 
14.,  21.  und  28.  Tage,  also  an  alien  Tagen.  die  eine  7  durch 
Teilung  ergaben,  keinen  Kranken  behandeln,  auch  nicht  am 
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19.  1  age,  weil  dies  der  49.  Tag  (7  anal  7),  vom  vorherigen 
Monatsersten  gerechnet,  war.  Auch  hierdurch  wird  die  vor~ 
wiegend  religiose  Einstellung  der  Arztew  i ssenscha ft  kund- 
getan. 

A  on  Personlichkeiten  unter  den  A  rz ten  Jernt  man  nur 
wenige  ken  nen.  Aufier  dem  scihon  erwahnten  sumerischen 
Arzt  Ur-Lugaledinna  aus  der  Mitte  des  3.  J ahrtausends  sind 
zn  jeiier  Zeit  kaum  welche  bis  jetzt  bekannt.  Um  die  Mitte 
des  2.  Jahrtausends  wird  ein  „Sclireiber-Arzt£s  in  der  Stadt 
Hatti  (Boghaskoj)  im  hettitischen  Kleinasien  erwahnt.  Ein 
..Oberarzt  des  Konigs  von  Babylon  namens  Schamin  iscJia 
lebte  in  der  Stadt  Nippur  ini  13.  Jahrhundert.  Im  allge- 
meinen  waren  die  Arzte  im  spateren  Assyrien  koniglicbe 
Idofarzte,  die  den  Konig  und  sein  Elans  behandelten,  aber 
aueh  andern  hochgestellten  Persdnlichkeiten  ihre  heilbrin- 
gendeKunst  zuwendeten.  Konig  Assarhad don,  um  680  v.  Chr., 
hatte  zwei  Arzte,  Mardukischakin-schum  und  Adad-sclium- 
ussur,  die  gleiehzeitig  auch  Pries  ter  und  Astronomen  ge  wesen 
sind.  Sein  Sohn  Assurbanipal,  dessen  Palast  durch  die 
Bibliothek  und  durch  die  Lowenjagdreliefs  beriihmt  ge- 
worden  ist,  be®ad  die  Arzte  Nabunassir  und  Arad-Nana. 
Alle  diese  Arzte  sind  durch  ihre  medizinischen  Berichte, 
Briefe  und  Rapporte  bekannt,  die  sich  im  koniglichen 
Archiv  in  Ninive  gef unden  haben.  Auch  unter  den  Perser- 
konigen  erfreuten  sich  die  baylonischen  Arzte  des  Yer- 
trauens  des  Konigs,  so  Arad-Nabu,  der  wohl  dem  Konig 
Darius  I.  von  Persien  als  Hofarzt  diente.  Die  baylonische 
medizinische  Wissenschaft  hat  die  spatere  griechische  vor- 
bereitet  und  stark  beeinflubt,  die  aber,  wie  bekannt,  selb- 
standige  neue  Wege  zu  gehen  wuBte.  Die  babylonische  Medi- 
zin  mit  ihrer  auBerlichen  Abwehr  der  Krankheit  durch  Be- 
sprechung  und  Besch^vorung  wirkt  aber  auch  heute  noch  in 
manchen  im  Aberglauben  der  Volker  erhaltenen  Zeremo- 
nien  und  Gebrauchen. 


Die  Abbild ungen  sind  mit  Erlaubnis  des  Verlages  Walter  de 
Co'uyter  dem  ,,lJandbucli  der  altorientalisclien  Geisteskulturf<  vod 
Alfred  Jeremias  entnommen. 
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